
Congratulazioni per il tuo nuovo tatuaggio!

Ecco i passaggi fondamentali per una corretta guarigione.

1. Lavaggio
● Rimuovi la pellicola protettiva dopo circa 24 ore dall'esecuzione del tatuaggio, lava

delicatamente la zona con acqua tiepida e sapone antibatterico neutro.
● Evita spugne o prodotti abrasivi.
● Sciacqua accuratamente e tampona delicatamente per asciugare con un panno ben pulito.

2. Idratazione
● Applica una crema idratante specifica (Eucerin Aquaphor, Biafine o burro di karité) circa tre volte

al giorno: mattina, pomeriggio e sera.
● Evita prodotti a base di petrolio (come la vaselina).

3. Protezione
● Evita di grattare o stuzzicare il tatuaggio.
● Indossa abiti larghi e traspiranti in fibre naturali (cotone).
● Proteggi il tatuaggio dal sole diretto per almeno 2 settimane.
● Non andare in piscina o al mare durante la guarigione.

4. Attenzione a
● Non immergere il tatuaggio in acqua o piscina per almeno 2 settimane.
● Non condividere oggetti personali come asciugamani o rasoi.
● Se noti eccessivo rossore, gonfiore, dolore, pus o febbre, contatta immediatamente il tuo

tatuatore o un medico.

Suggerimenti aggiuntivi
● Segui le istruzioni specifiche fornite dal tuo tatuatore.
● Mantieni la zona del tatuaggio pulita e asciutta.
● Dormi a sufficienza e mangia in modo sano.
● Con una cura adeguata, il tuo tatuaggio guarirà in modo ottimale e sarà totalmente rimarginato

entro 30 giorni.
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